Bienvenue à 


New York 


Une visite éblouissan te 
dans la plus belle ville du monde 


Abritant près de six millions de personnes, New York est la plus 
grande ville des Etats-Unis, et incontestablement l’une des villes les 
plus impressionnantes du monde moderne : une véritable forêt de 
gratte-ciels, d'immeubles « art déco » et d'hôtels aux escaliers en 
métal. Ses rues sont bondées d’une foule qui se croise entre les 
… véhicules particuliers, les tramways et les porteurs à bras. 


. First au : ae me 


300 roômis with bath, draw 
ing-reom, Very comfortable, no 
noise. moërly with: balcony. all 
of .them épacious and with a 
fine View. - Electric. light-sig- 
rals, central! heating, running 
hot and cold water, telephore 
to all roms. | Al fooms sup- 
plied with double’ doors into 
The passages; ail rooms 10 be 
transformed at. request into 
apartments by double wall- 
paper doors. 


Élevatôrs for persons! luggage 
and meals on all floors. 


Large and elegant dining- and 


drawing-rooms. Vicue'f Hotel from the Garaens 

| HAIR-DRESSING SALOONS TS ON 1909 0 LL FM TNEE CONCERTS 
Custom-examination of luggage of At request sllistraied prospects No E Private Band and :sÿmphonic concerts. 
leaving travéelers, at the hotel, Main Season-May-Septetnber Sociery-balls: Every” day free-air dances 
Private. apartments of. all sizes, Before and after season mu:h lower prices ar five ocleck, French Restaurant, 


Publie and house-telephone ‘in each rcom' PA AREA PO EP IT LEE LA Elegant Bar. Café-gardeñ. Cercle Privé: 


Booklets at The SPUR Travel Bureau, 425 Fifth Avenue, New York 
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BATTERY TO 110TH ST 
Æ ONE MILE ” 
1, 1 
ONE KILOMETRE : 


| Elevated Lines. 
| Hudson Tunnels.=%< | 
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Une métropole 


Une métropole en pleine urbanisation 


Les différentes parties de New York sont connectées les 
unes aux autres par des ponts, des tunnels et des métros (à 
l’exception de Staten Island, qui se trouve à trente 
minutes de ferry sur l’East River depuis Lower 
Manhattan). 


Plus de 200 000 véhicules parcourent les rues de la ville, 
soit presque autant qu’en France ! C’est l’automobile qui 
a poussé à la construction de l’essentiel des ponts de la 
ville, ainsi qu'à la généralisation de l’asphalte posé sur le 
sol en lieu et place de la terre battue. Un voyage à New 
York est l’occasion de parcourir la ville dans les fameux 
taxis jaune et noir (comptez un prix moyen de 15 cents 
pour le premier quart de mile et 5 cents par mile 
supplémentaire). 


PA ER en ne ml 
| Goutez le repas traditionnel new-yorkais : commencez | 
par une salade (choisissez votre sauce !), suivie d’un | 


| 
burger ou poulet frit accompagné de frites. Et pour | 
| 


| terminer, une part de tarte à la citrouille. Le tout 
servi dans des proportions gargantuesques ! | 


en pleine mutation 


New York est divisée en cinggrandes parties : 

* Sur une superficie de plus de cinquante kilomètres 
carrés, l’île de Manhattan abrite une population composée 
d’un ample mélange social, culturel et ethnique. 

* Brooklyn arrive deuxième en terme de nombre 
d'habitants, l’extension du métro ayant enflammé la 
frénésie immobilière. 

* Le Bronx est quant à lui composé de nouveaux 
appartements aux murs de pierre brute et de dépôts 
(ferroviaires, charbon, bois, .….). 

+ Les trois cent kilomètres carrés du Queens sont 
composés de deux plaines séparées par une chaine de 
collines ; avec l’arrivée du métro, le nord commence à 
s’urbaniser, là où le sud est encore constitué de fermes. 

+ Staten Island, enfin, est la partie la moins peuplée de la 
ville de New York ; toujours très rurale, on peut y trouver 
des fermes d'élevage de volaille et de vaches laitières. 


La migration des.populations venues du sud du pays a fait 
naître une culture métissée, artistique et populaire. Il 


- s’agit d’une des villes les plus cosmopolites du monde. 


D'ailleurs, à bien des égards, New York est bien plus 
internationale qu’américaine ! On peut y entendre parler 
des centaines de langues, et des quartiers entiers se sont 
fondés autour de cultures communes, par exemple : 

+ Chinois dans Chinatown (Manhattan), 

* Italiens dans Lille Italy (Manhattan), 

+ Polonais dans Greenpoint (Brooklyn), 

* Portoricains dans East Harlem (Manhattan), 

* Russes à Brighton Beach (Brooklyn). 


Quelques lieux incontournables à visiter 


+ Monument le plus célèbre des Etats-Unis, la Statue de 
la Liberté se trouve sur Liberty Island, au sud de Manhat- 
tan, à l’embouchure de l’Hudson et à proximité d’Ellis 
Island. Remise à neuf après les‘dégâts liés à l’explosion 
de 1916;'elle fait partie depuis 1924 des National Historic 
Landmarks. 

* Construite en 1911, la New York Central Library est le 
résultat de la fusion des bibliothèques Astor, Tilden et 
Lenox, trois des plus grandes collections privées de la 
ville. Ce vaste bâtiment ouvert au public est de style néo- 
classique, avec une colossale arche triple comme entrée. 


Sa seule « rivale » est la bibliothèque du Congrès. 


* Restaurant un peu chic puis club de jazz dans la soirée, 

le Victoria’s peut se targuer d’avoir su profiter de la 
vague de l’animation nocturne de Harlem. Côté restau- 

rant, dans une grande salle pleine de tables rondes avec : 
une scène couvrant le mur du fond, le visiteur pour goûter 
Pexcellent irio kikuyu (plat très populaire à base de pois, 
pommes de terre, maïs et parfois de bananes vertes), ou 
encore se laisser tenter par le Kuku wa Kupaka (poulet au 
lait de coco, le tout arrosé d’un thé aromatisé). La clien- 
tèle, plutôt mixte, peut ensuite se régaler du jazz club qui 
débute lorsque les lumières se baissent et se braquent sur 


. la scène. 


CENTRE COMMERCIAL ET FINANCIER, LONDRES EST LE PHARE 
DE LA CIVILISATION OCCIDENTALE | AVEC PRESQUE SEPT 
MILLIONS ET DEMI D'HABITANTS, CETTE MÉTROPOLE 
COSMOPOLITE ATTIRE DES GENS VENUS DE TOUTE L'EUROPE, DE 
L'EMPIRE BRITANNIQUE ET D'AMÉRIQUE. NON SEULEMENT LA 
CITÉ SUR LA T'AMISE EST LA VILLE LA PLUS PEUPLÉE DU MONDE, 
MAIS EN PLUS ELLE EST ÉGALEMENT LA PLUS RICHE. 


UNE CITÉ PLURIELLE ET COSMOPOLITE 


Londres est l’une des villes les plus importantes du monde. Elle 
Sétend sur trente mille hectares, et est principalement composée 
de petits immeubles collés les uns aux autres. Chaque quartier 
possède ses propres caractéristiques : 

+ Les quartiers les plus riches de la ville se trouvent au nord de la 
Tamise. Les adresses Les plus recherchées sont à Mayfair, Belgravia, 
Kensington et Chelsea. 

+ Les palais et ministères, qui symbolisent Londres dans les 
esprits, se trouvent dans le quartier de Westminster. 

+ Centre économique de l'Empire britannique, la City se trouve au 
nord de la Tamise, à l’intérieur de l'enceinte médiévale ; il s'agit de 
la partie la plus ancienne de la ville. 

+ Au nord et au sud, le paysage urbain devient progressivement 
banlieusard ; cest ici que vit la majorité de la classe moyenne. 

+ Les rues de l’'East End abritent quant à elles Les familles les plus 
pauvres. 

+ Soho, le quartier des prostituées, des publicitaires et de certaines 
administrations, est globalement délimité par Oxford Street, 
Regent Street, Charing Cross Road et Piccadilly Circus. 


La Tamise symbolise le pouvoir politique et commercial de 
Londres, une porte vers l’Europe. Pendant des siècles, elle a 
alimenté les docks de la ville, l'élément central de la plus grande 
cité commerciale du monde. Le port grouille d'une activité 
incessante où presque tous les vaisseaux des océans chargent et 
déchargent leurs marchandises. 
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UNE CITÉ À LATMOSPHÈRE UNIQUE 


QUELQUES LIEUX INCONTOURNABLES À VISITER 


+ Les Chambres du Parlement : ce bâtiment de style gothique 
possède plus de trois kilomètres de couloirs, mille pièces et cent 
escaliers, avec des bibliothèques et des salles à manger donnant sur 
la Tamise. Son principal architecte, Augustus Welby Pugin, est 
mort fou l'année de son achèvement. Surmontant le Parlement, le 
clocher de Big Ben a toujours été un point de repère de la capitale. 
+ Sur Great Russell Street se trouve le British Museum. Fondé en 
1753, il abrite des objets inestimables tels que les Marbres d’Elgin 
et la Pierre de Rosette. Cette dernière, découverte en Égypte en 
1799 et rapportée en Angleterre en 1902, porte des textes parallèles 
en hiéroglyphes, égyptien démotique et grec classique. Cette clé a 
permis à Champollion de déchiffrer les hiéroglyphes. 
+ LEssex est un comté d'Angleterre situé au nord-est de Londres. 
Verdoyant, doucement vallonné, ses calmes étendues bercent la 
Tamise jusqu'à ce qu'elle se jette dans la mer du Nord. Ce pays 
rural est parsemé de quelques agglomérations. De ville en ville, sur 
les petites routes de l'arrière pays, vous croiserez de vieilles 
demeures en pierres apparentes, propriétés esseulées nichées dans 
la lande ou au bord des marais. 


Malgré l'importance qu'occupe Londres sur le plan international, 
la capitale de l'Angleterre cultive toujours une réalité bien 
particulière : celle d’une terre riche en fantômes, spectres et autres 
apparitions. Ces histoires passionnent les anglais, et il faut bien 
reconnaître que le smog contribue à renforcer l'étrangeté du 
paysage. Londres est en effet célèbre pour ses brouillards, de 
véritables purées de pois qui rendent la visibilité extrêmement 
réduite. Lorsque la brume s'élève de la Tamise, elle se retrouve 
piégé par la cuvette de la ville et imprègne l'ensemble de la cité de 
ses relents humides. Ce paysage donne à Londres un caractère 


fantastique unique ! 
"y _- ù « e 4 > 
= ENS AL RISELO) SHOREDITC! 
0 HE HIGOLATE QLDIE Testez la gastronomie britannique avec le célèbre 


English breakfast composé d'œufs, de bacon, de saucisses, 
de tomates et d’haricots blancs ! 


Le Caire séduit est la cité des Mille et Une Nuits : 
chaque coin de rue arbore un conteur, un jongleur 
ou un charmeur de serpent. Peu de gens restent 
insensibles à l'atmosphère surnaturelle dégagée par 
les antiques pharaons de l'Égypte. L'ouverture de la 
tombe de Toutânkhamon, en novembre 1922, a 
déclenché une égyptomanie galopante sur toute la 
planète qui amènent chaque jours des centaines de 


touristes. 
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Une ville au croisement des cultures 
occidentales et orientales 


Le Caire est la plus grande ville d'Afrique et l’une des 
plus grandes villes du monde. 850 000 personnes (dont 
un dixième d'étrangers) vivent dans la capitale d'Egypte. 
: Les huit hectares du jardin d'Ezbékieh servent de point 
de ralliement à 


New York. 


On trouve, dans le Vieux Caire, toutes les ruelles 


la cité, un peu comme Central Park à 


étroites et les marchés surpeuplés qui symbolisent le 
Moyen- Orient. 

- Au de du Vieux Caire s'étend la Cité des Morts, une 

désolation de Foch. sable, tombes et mausolées, 
balayée par les vents. Il s’agit d’un endroit inoubliable 
tant il est surnaturellement sinistre. 
:Kasr el-Doubara, le quartier qui borde la rive est, 
abrite la plupart des bâtiments gouvernementaux, 
palaces de la noblesse, résidences et appartements de 
luxe. 


Après quatre décennies de protectorat britannique, 
l'Egypte a retrouvé une certaine autonomie interne en 
1922, c'est pourquoi de nombreux jeunes égyptiens 
parlent couramment l'anglais. De plus, la réputation 
internationale de l'Égypte apporte, à chaque saison 
touristique, une importante pratique des ; langues 
étrangères. [l test donc pas rare que certains Égyptiens 


parlent deux:ou trois Jangues différentes et connaissent 


les notions de plusieurs autres. 


Une ville témoin d’une culture ancestrale 


La capitale de l'Égypte profite aisément de l'intérêt que 
la civilisation pharaonique suscite sur la scène 
internationale. Les touristes remplissent ses hôtels et ses 
marchés, à la recherche d'aventure et d’exotisme. Les 
archéologues du monde entier se rendent dans la Vallée 
des Rois, et bien d'autres prennent part à l'excitation 
générale provoquée par les découvertes quotidiennes de 
trésors passés. Nombre d'artisans font fortune en vendant 
pour authentiques des copies d'objets funéraires, d’autres 
en volant les pièces tant recherchées pour les céder aux 
collectionneurs. 
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Régalez vous avec les plats typiques du Caire : des feuilles 


de vigne. fourrées au riz et à la viande, du ragoût de mouton 
accompagné de grosses fèves brunes mijotées et, pour 
terminer, du mehallabeyya (une crème à base de farine de 


blé, parfumée à 


au lait). 
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l'eau de rose ét: servie avec pistaches et riz 
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Quelques lieux incontournables à visiter 


Les guides touristiques cairotes ont des prix qui sont plus 


ES 


déterminés par leur capacité à parler anglais que par leur 
véritable connaissance de la ville. Pour être certain 
d’avoir à faire à une personne honnête, n'oubliez pas que 
les meilleurs sont tout simplement recommandés par les 
hôtels ! 

Le Caire abrite le plus grand souk du monde. Les 
marchands y vendent tout, au prix le moins cher, et s'ils: 
n'ont pas quelque chose dans leur étal, ils l'ont 
forcément derrière ou alors connaissent quelqu'un qui 
peut leur en revendre La tradition veut que les touristes 
marchande avec ces sympathiques commerçants. 

: Le voyageur qui ne sait rien d'autre de l'Égypte a 
nécessairement entendu parler des fameuses pyramides 
de Gizeh. Ces trois énormes constructions faisaient 
partie des sept merveilles du monde antique et exercent 
encore une attraction presque magnétique qui attire les 
visiteurs du monde entier. Gardien du complexe 
funéraire de la pyramide de Khéphren, le Sphinx est un 
monument enterré dans le sable jusqu'à hauteur du cou. 
La Citadelle de Saladin est perchée sur un piton 
rocheux dominant l'angle sud-est de la ville. La 
construction de cette forteresse médiévale à l'enceinte 
élevée a débuté en 1176 sur l’ordre de Saladin après sa 
conquête de la ville ; elle a résisté aux assauts des 
Croisés et à de nombreuses tentatives d’invasion. Les 
parties les plus anciennes sont composées de pierres 
prélevées sur les plus petites pyramides de Gizeh et l’on 
voit encore sur la plupart les cartouches portant le nom 

des maçons qui les ont taillées, il y a plus de trois mille 


ans. 


BIENVENUE AU KENYA ! 


Une expédition sauvage dépausante 
dans la nature primitive 


Le Kenya est une véritable terre de contrastes. Des 
déserts secs et brülants sous un soleil torride en passant 
par des plaines immenses, des jungles luxuriantes, de 
vastes sayvanes, de larges fleuves et des cascades 
monumentales, le pays regorge de paysage à couper le 
souffle où les richesses naturelles sont partout. 


UNE CONTRÉE PARADISIAQUE 


La géographie kényane est variée et diverse. Les terrains 
vont des denses forêts tropicales aux savanes herbeuses, côtes 


F UGANDA RAILWAY. + 


infestées de mangroves, volcans éteints aux sommets yo 
enneigés et déserts secs autant qu'inhospitaliers, le tout dans Ù THE HIGHLANDS OF l 
un pays traversé par l'équateur. BRITISH E AST AFRIC A 

AS A 
L'altitude s'élève d'est en ouest grâce à la vallée du Rift, qui a WINTER HOME For ARISTOCRATS 
créé les montagnes et lacs. Le mont Kenya, le plus haut A tar RON 
sommet du pays ( 199 m), est un volcan éteint au sommet SPORTSMEN in search of BIG GAME make it a hobby. 
enneigé toute l'année. Sur les flancs de ces montagnes se STUDENTS of NATURAL HISTORY revel in this FIELD. of 


NATURE'S own MAKING. 


trouvent des forêts équatoriales. En moyenne altitude, des 
zones de culture font pousser du thé et du café. 


Les plaines se trouvent sur la partie est du pays et sont occu- 
pées principalement par les savanes. Grâce à la vallée du Rift, 
de nombreux lacs se sont formés le long de cette faille, tel le 
lac Rodolphe au nord du pays. Ce lac est bordé par le désert 
de Chalbi et est d'un grand intérêt ornithologique, on peut y 
trouver entre autres flamants roses, marabouts et pélicans. 
Le lac Victoria, que le Kenya partage avec la Tanzanie et 
l'Ouganda, est l'une des sources du Nil. 

L'anglais est la langue la plus répandue au Kenya. Toutefois, ARR EAN CRT AE 

le voyageur curieux pourra également entendre nombre de UGANDA  RAILWAY Observation Car. 


dialectes locaux tels le kikuyu (la langue de l'ethnie majori- | pass through the Greatest Natura! 
| GAME  PRESERVE in the WORLD... 


taire), le nandi (pratiquée dans les hauts plateaux de l'ouest), | nr oi 
DRE PUBLICITY DEPT.. UGANDA RAILWAY : 
DEWAR HOUSE. HAYMARKET SW 


le kiswahili (parlée au sud du Kenya) ou le luo (parlée par le 
peuple du même nom). ë 


UNE CONTRÉE MYSTIQUE 


Il y a trois systèmes de croyance religieuse principaux 
en Afrique de l'est : l'animisme (pratiqués à l'intérieur 
des terres), l'islam (sur la côte) et le christianisme 
(apporté par les missionnaires européens). 


Chaque groupe tribal a sa propre forme de religion ani- 
miste. Il en existe donc littéralement des milliers de 
formes dans le pays. On peut cependant faire quelques 
généralisations : la plupart croient qu'un être suprême a 
créé l'univers mais que les affaires des humains lui 
importent peu. On peut toutefois communiquer avec les 
dieux mineurs par l'intermédiaire de sacrifices 
d'animaux, de nourriture ou d'objets manufacturés. Les 
ancêtres peuvent également protéger la tribu. 


La réincarnation et la magie jouent un rôle important 
dans la croyance de toutes les tribus. Certains Africains 
pensent que leurs rois tribaux étaient des dieux, qui 
étaient souvent trop sacrés pour parler directement à 
leurs sujets et devaient s'exprimer par un porte-parole 
pour transmettre leurs ordres. 


QUELQUES LIEUX 
INCONTOURNABLES À VISITER 


+ Nairobi est une ville coloniale récente d'environ 50 000 
habitants. Elle s'étend au pièd du mont Kinangop et de 
la superbe chaîne d'Aberdare. Le mont Kenya se dresse, 
lui, un peu plus au nord et à l'est. Comme dans beaucoup 
de colonie, la ville est divisée en trois districts : blanc, 
noir et brun. ff 

+ La célèbre cité marchande de Mombasa a d'abord été 
bâtie sur une île corallienne proche de la côte. Un 
chemin de fer sur digue et des lignes de bac relient à pré- 
sent l'île au continent. Mombasa est une ville avec des 
rues étroites et parfumées, des balcons délicatement 
ouvragés, des mosquées, des minarets et des muezzins. 
Les échoppes et logements de style indien et 
l'architecture coloniale britannique sont des ajouts 
récents, avec de vastes vérandas ombragées et des 
fenêtres vitrées et à volets. 

+ La Croisière Noire est une expédition organisée par 
Citroën. L'objectif de la Croisière est avant tout une 
aventure humaine et technique inégalée, mais elle a 
aussi des visées scientifiques, comme la découverte 
anthropologique et la collecte d'informations sur les 


tribus et les pays. 


HOTEL METROPOLE, à 
l | MOMBASA. KENYA. 


21, L'ORAIDNS 


Dans la cuisine kényane, chaque spécialité culinaire est 
souvent accompagnée d'une légende locale. Les voyageurs 
ne devraient pas quitter le pays sans avoir dégusté le très 

populaire irio kikuyu, une variété de ragoût à base de 

pois, pommes de terre et maïs, parfois accompagné de 


bananes vertes et épicé de pili-pili. 
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Bienvenue 
en Australie ! 


Une virée extraordinaire 
sur une terre d'aventure 


L'Australie est un pays bâti sur une terre immémoriale 
où les distances et les temps de voyage sont envisagés 
à l'échelle d’un continent. Grand comme les États-Unis 
et quatorze fois la France, le pays ne compte cependant 
que six millions d’habitants qui se concentrent pour 
l’immense majorité dans les bandes fertiles qui 
bordent les côtes est, sud-est et sud-ouest. 


Un continent sauvage unique en son genre ! 


Le continent australien, en particulier les deux tiers 
occidentaux, est un plateau très ancien et stable. Ses 
paysages abrasés par l'érosion sont émaillés çà et là par 
des rocs qui peuvent atteindre la taille d’une petite 
montagne. L'Outback, la brousse, occupe les trois 
quarts du territoire ; ce terme désigne les étendues 
herbeuses ou broussailleuses qui s’étendent presque à 
l'infini à l'extérieur des zones colonisées. 
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TRANS-AUSTRALIAN 
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La faune australienne est composée essentiellement 
d'animaux endémiques qui n'existent que sur ce 
continent, du fait de son évolution propre éloignée des 
autres terres du globe. L'animal le plus représentatif 
est le kangourou, que l’on retrouve principalement 
dans le centre et l’ouest du pays. Le koala est un autre 
marsupial du continent ; très lent, il passe dix huit 
heures par jour à dormir. Les voyageurs seront 
également à même de rencontrer des tigres de 
Tasmanie, animaux proche du loup, ou bien encore les 
dingos, chiens sauvages introduits par l’homme cinq 
mille ans plus tôt. 
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Ayers Rock et le mont Conner sont deux monolithes 


dominant les étendues plates et sableuses de 


l'Australie centrale. Ces deux rochers colossaux sont 
des éléments importants de la mythologie aborigène. 


Ayers Rock mesure environ trois kilomètres de 
diafhètre en son point le plus large, sa circonférence 
est approximativement de neuf kilomètres et, vu de 
dessus, il ressemble vaguement à un cerf-volant. Sa 
couleur naturelle est rouge brique ; il est dépourvu de 
toute végétation, exception faite de quelques 
malheureux figuiers agrippés à des fissures. Sur sa 
surface rugueuse, de nombreuses vasques rocheuses 
recueillént l’eau de pluie. Les ruissellements 
s’écoulant des rochers font apparaître au cœur du 
désert de sable rouge une étroite frange de terre moins 
aride attirant la faune. 


La seule façon fiable de s’y rendre est à dos de 
chameau, avec des guides aborigènes. La région est en 
effet constituée d’étendues pierreuses désertiques et de 
lignes de dunes parallèles qui avancent dans le sens de 
leur longueur, poussées par les vents dominants. Le 
nombre.de blancs ayant escaladé le rocher tient 
largement sur un bout de papier roulé dans une 
bouteille déposée au sommet. 
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PARTICULARS AT SHIPPING (x) AND TRAVEL AGENCIES 


Les Australiens n attachent pas une grande 


Fe importance à la cuisine. Il est toutefois possible de 


festoyer avec les copieuses tourtes à la viande, un 


plat très populaire et un peu bourratif. On en trouve 


à la viande de kangourou ou de crocodile. 


Quelques Deux 
ncokourkables à visiter 


+ Melbourne : Il y a un siècle, Melbourne n’était que 
« quelques planches, quelques pavés et huit huttes de 
tourbe ». Aujourd’hui, elle est devenue une métropole 
forte d’une population de 912 130 habitants (soit la 
moitié de la population de l'Etat de Victoria). Fondée 
dans le but d'ouvrir au commerce un pays intérieur 
consacré à l'élevage, la ville a désormais dépassé sa 
vocation de départ ; c’est désormais une grande ville, 
dans toute l’acceptation du terme. 


+ Perth : Avec 170 000 habitants, Perth est la capitale 
de l’Australie-Occidentale. Cette très grande ville n’a 
rien à envier aux cités européennes, avec un tramway 
et de grands bâtiments administratifs, des rues sont 
larges et goudronnées, des maisons avec un style très 
Far West et des enseignes de magasins colorées. Perth 
est toutefois isolée du reste de l’Australie, et reste à ce 


jour la cité la plus “éloignée d’une autre cité 


importante au monde. 


+ Sydney compte environ un million d’âmes au début 
des années 20. Tout comme Perth, c’est une ville très 
moderne, aux rues suffisamment larges pour laisser 
passer une circulation très dense de voitures et de bus. 
Les styles architecturaux sont très variés, et les 
constructions en bois sont encore monnaie Courante. 
Hors du centre ville, les maisons dépassent rarement 
deux étages. 
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Une escapade exotique unique en son genre 


La Chine abrite ce qui constitue certainement la plus 
ancienne civilisation connue. Née dans la vallée du fleuve 
Jaune, elle s’est étendue vers les quatre points cardinaux 
pendant que se succédaient à sa tête les dynasties. Pays de 
traditions et d’inventions, elle a établi au rang de disciplines 
artistiques la gastronomie et la calligraphie ainsi que, bien 
entendu, les arts martiaux. Loin de nos habitudes 
occidentales, appréhender la Chine et les Chinois demande 
patience, écoute et remise en questions de nos codes 
occidentaux. 


Une ville à l’atmosphère incomparable 


À cheval sur le fleuve Huangpu, Shanghaï se compose donc 
de deux parties distinctes, Puxi et Pudong (qui signifient res- 
pectivement à l’ouest et à l’est du fleuve Huangpu) ; la ville 
en elle-même s’est développée exclusivement à Puxi. Shan- 
ghaï est située dans un vaste delta, formé par l'embouchure 
du Yang-Tsé-Kiang qui se jette dans la mer de Chine orien- 
tale. Constitué de boue, sillonné de canaux et de barrages, le 
delta est l’une des zones les plus fertiles de Chine. La forma- 
tion du delta a renvoyé Shanghai, une ville portuaire à 
l’origine construite sur la mer, à trente kilomètres à 
l'intérieur des terres. 


Les avenues de Shanghai fourmillent d'activités en tout 
genre. Les voyageurs s’habitueront rapidement à croiser des 
tireurs de pousse-pousse, des cireurs de chaussures, des net- 
toyeurs d’oreilles, des.tatoueurs de rue, des apothicaires itiné- 
rants, des jeteurs de sort ainsi que des jongleurs, musiciens, 
chanteurs, acrobates et contorsionnistes. Les restaurants de 
rue sont légion : ils pullulent dans les rues commerçantes et 
vendent tout ce qui peut se manger ou boire, en faisant peu de 
cas du nombre de pattes, de l’origine ou de l’âge de l’aliment 
concerné. En général, on conseille de ne manger que ce que 
les Chinois locaux consomment. 
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Une ville préservée de l’influence occidentale 


Sur un total de 1,6 millions d’habitants, Shanghai compte à 
peine plus de 20 000 étrangers et la plupart sont japonais. Ici, 

les patrons peuvent très bien être européens, japonais ou 
américains, mais tous les autres - commerçants, 
pousse-pousse, ouvriers, professeurs, avocats - sont chinois. 
La rue de Nankin (qui mesure cinq kilomètres et demi !) offre 
souvent dans sa partie ouest, près du fleuve, le spectacle d’une 
indescriptible cohue de piétons. 


Quelques lieux incontournables à visiter 


+ Le Théâtre Yifu est un lieu déroutant pour les Occidentaux 
amateurs d’art dramatique. Des troupes de réputation 
nationale y mettent en scène des pièces folkloriques animées 
où le chant et la danse succèdent aux acrobaties et aux 
bouffonneries. Les costumes et maquillages des artistes sont 
élaborés et représentatifs de personnages traditionnels. Des 
amateurs ouverts d'esprit y passeront un moment distrayant en 
compagnie d’un public local conquis. On dit qu’il ne vaut 
mieux pas s’attarder près des coulisses, de nuit, en début de 
semaine, car il s’y échangerait régulièrement des articles « 
hors du commun ». 


+ Gu Yuan : l’endroit donne une impression d’ancienneté 
apaisante. Chaque meuble et objet de cette petite maison a son 
histoire. Le jardin à ciel ouvert qu’on trouve dans la salle 
principale offrira un moment de détente et d’anonymat au 
voyageur cherchant un peu de repos. Le camphrier séculaire 
qui pousse là diffuse une odeur puissante. Son tronc est piqué 
de dizaines de petits messages énigmatiques. Chen et Mu, les 
propriétaires, accueillent les visiteurs avec discrétion et 


servent un excellent pu'ér, une variété de thé rare et prisée. 
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+ Le Cotton Club est un endroit principalement fréquenté par les 
danseurs amateurs et professionnels. Des compétitions amicales y 
ont lieu tous les week-ends. Le tarif d’admission pour les 
non-membres est assez élevé pour décourager les piliers de bar ou 
les trouble-fêtes. On y danse le charleston sur des airs de swing, 
mais aussi des influences moins connues comme la Balboa ou le 
Texas Tommy (danses à huit temps), ou encore le black bottom 
(pas sautillés). N’allez pas lever la maïn pour appeler un serveur, 
c’est le geste convenu pour lancer un défi à la personne qui croise 
votre regard ! 


de 


plats traditionnels chinois fait nouilles, raviolis et le 
légendaire « poulet du mendiant » (un poulet enveloppé dans 
des feuilles de lotus et cuit au four dans un pain d’argile). 
Quelques gâteaux faits de riz glutineux permettent de : 
terminer ces repas Sur de savoureuses touches, accompagnées | 


bien entendu d’un thé. À 
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